
もうすぐお母さんになる方、子育て中の方、不安や悩みは 

ありませんか？「こどもはかわいいけれど発達がよくわからな 

い」「何をして遊んだらいいの？」「子どもの友だちがほしいな」・・・

そんな声に少しでもお手伝いが出来ればという思いから住吉台こども 

園では子育て支援として『わくわくひろば』を開催しています。 

これからどんどん成長していくお子さんと一緒に、お母さんも笑顔に 

なって頂ければと思います。お父さんの参加も歓迎します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 保育教諭による赤ちゃん、未就学児

向けの絵本や紙芝居、パネルシアター

等の読み聞かせをします。親子でゆっ

たりと参加して頂きお話しの世界 

を楽しみましょう♪ 

 

１月１７日（金）１０：１５～１１：００  

☆誕生月のお子さんにカードをお渡し 

します！パネルシアターや手遊び等の 

お楽しみの時間もあります。 

 

 

こども園の行事に参加してみませんか？ 

☆おすすめ 絵本紹介☆ 

冬休みの鉄道、大掃除を終え

てほっと一息ついていた駅長

さんは〈シー ゴトン、ナイシ

ョ ナイショ……〉と、あかい

でんしゃが動き出すのに気づ

きました。ないしょの駅に到

着し、ないしょの山を登り、ジ

ェットコースターのように駆

け抜けて……そうして真っ暗

なトンネルを抜けた先に待っ

ていたものは――？ 

 

 

＊出版社からの内容紹介より 

日程  １２月１９日（木） １０：００～１１：００   

対象  ５ヶ月～未就学のお子さんと保護者の方 先着８名 

持ち物 バスタオル１枚（０歳の赤ちゃんのみ）、水分補給 

参加費 無料 

内容  こどもはリズムに合わせて体を動かすことが大好きです。 

ピアノの生演奏で体を動かしながらリズムや表現 

することを楽しみましょう♪お子さんと一緒に遊 

んで楽しくリフレッシュしませんか？ 

身長・体重計測や育児相談も出来ます！ 

  

 

仙台みちこミュージック 

早坂道子先生 

作： 薫 くみこ 
絵： かとう ようこ 
出版社： ひさかたチャイルド 

日程  １２月２４日（火） １０：１５～１１：００   

対象  ０歳～未就学のお子さんと保護者の方 先着６名 

持ち物 バスタオル１枚（０歳の赤ちゃんのみ）、水分補給 

参加費 無料 

内容  １２月の誕生会はクリスマスバージョンのお楽しみを行ないます         

参加した方にはクリスマスポップアップカードをプレゼント♡ 

大きなクリスマスツリーと一緒に写真撮影はいかがですか？ 

（ １２月が誕生月のお子さんは誕生日カードがもらえます☆ ） 

身長・体重計測や育児相談も出来ます！ 

  

https://www.ehonnavi.net/author.asp?n=1414
https://www.ehonnavi.net/author.asp?n=9907
https://www.ehonnavi.net/editorpickup.asp?sno=4


 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１／１４（火）・１／３１（金） １０：００～１１：３０ 

 

 

住吉台こども園では、未就学のお子さんと保護者の方を対象に園庭開放 

を実施しています。ご近所の方もお誘いの上ぜひ遊びに来て下さいね！ 

持ち物 オムツ（使用している場合）、フェイスタオル（オムツを使用して 

いる場合）、飲み物、ウエットティッシュ 

  築山、すべり台、ブランコ、鉄棒、砂場等、こども園 

の遊具で思いっきり遊んでこども園を体験しましょう！ 

 

 

 

募集期間   各活動の３日前までに電話にてご連絡下さい。 

       ＊各活動の定員に達し次第、締め切らせていただきますので、

参加ご希望の方はお早めにご連絡下さい。 

実施場所  社会福祉法人 一寿会 住吉台こども園 

〒９８１‐３２２３ 仙台市泉区住吉台西２丁目７‐６ 

＊こども園の駐車場がありますので来園の際は利用下さい。 

問い合わせ先 ０２２‐３７９‐０１６４ 

 

 

 

 

 

こども園ではホームページを

開設しています。園の様子や子

育て支援活動についても載せて

いますのでぜひご覧下さい！ 

 

 
住吉台こども園 

QR コード 

 わらべ歌   

 

♪もちっこやいて 

【こどもの手を持って（両手ではさんでも良い）上下に４回揺らす。】 

 

♪とっくらきゃーしてやいて 

【手をひっくり返して４回上下に揺らす。】 

 

♪しょうゆをつけて 

【こどもの手やうでをなでて、しょうゆをぬるしぐさをする】 

 

♪たべたら うまかろう 

【こどもの手を大人のほおにもっていく】 

 

 

♪ もちっこやいて とっくらきゃしてやいて 

  しょうゆをつけて たべたら うまかろう 

 

  『もちっこやいて』  

 

手をお餅にみたてて焼く真似をする

わらべうたです。もちっこをせんべいに

替えたり、しょうゆをあんこやきなこに

替えたりしてお子さんの好きなものに

替えても楽しいですよ。 

 

 

※１２月は発表会があるため、園庭開放はお休みです。 

 


